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Gesundheit haben ist Lebensglück,
sie zu erhalten ist unser Anliegen.

Bei unseren Produkten 
verwenden wir Dr. Grandel.

Körper, Geist & Seele - erst wenn diese drei Elemente im Einklang sind,
finden Sie zur inneren Ruhe. Erleben Sie die Vielfalt an Behandlungen,
Anwendungen, Massagen und Bädern bei einem Beauty-Urlaub. 

Gönnen Sie sich Momente der völligen Entspannung, Sie werden mit
einem neuen Lebensgefühl zurückkehren.



Aufgrund der großen Be-
liebtheit unserer Massage-
und Wellnessanwendungen,
bitten wir Sie Ihre Behand-
lungswünsche frühzeitig vor
Anreise zu buchen.

Kontaktadresse:

Wühr Bianca
Biancas Beauty- u. Kosmetik-
studio, Tel. 09924/9500
beauty-bianca@hotel-waldesruh.de

- Hier können Sie direkt
mit unserem Beauty-Team
Kontakt aufnehmen.

Gesichtsbehandlung „Deluxe“
Gesichtsbehandlung je nach Hauttyp / -zustand
Inklusive Reinigung, Peeling, Bedampfen, Ausreinigen, Brauenkorrektur, Ampulle, verwöhnende
Gesichts- und Dekolletémassage einer Wohlfühlmaske für Gesicht, Hals und Dekolleté,
anschl. Tagespflege.

Dauer ca. 90 Minuten € 70,00

Gesichtsbehandlung „Spezial“
Gesichtsbehandlung je nach Hauttyp / -zustand
Inklusive Reinigung, Peeling, Bedampfen, Ausreinigen, Brauenkorrektur, Ampulle, verwöhnende
Gesichts- und Dekolletémassage einer Wohlfühlmaske für Gesicht und Hals, anschl. Tagespflege.

Dauer ca. 90 Minuten € 63,00

Gesichtsbehandlung „Classic“
Gesichtsbehandlung je nach Hauttyp / -zustand
Inklusive Reinigung, Peeling, Bedampfen, Ausreinigen,
Ampulle, verwöhnende Gesichtsmassage, einer Wohl-
fühlmaske für Gesicht, anschl. Tagespflege.

Dauer ca. 60 Minuten € 48,00



„Teenie“ Gesichtsbehandlung
Speziell für Jugendliche bis 17 Jahre
Gesichtsbehandlung je nach Hauttyp / -zustand
Inklusive Reinigung, Peeling, Bedampfen, Ausreinigen, einer Maske für`s Gesicht, anschl.
Tagespflege.

Dauer ca. 60 Minuten € 40,00

Gesichtsbehandlung für „Ihn“
Gesichtsbehandlung je nach Hauttyp / -zustand
Inklusive Reinigung, Peeling, Bedampfen, Ausreinigen, Ampulle, verwöhnende Gesichtsmassage
und einer Wohlfühlmaske für Gesicht und Hals, anschl. Tagespflege.
Als Zuckerl erhalten Sie ein Weißbier!

Dauer ca. 60 Minuten € 48,00

Augenbehandlung „Sensationell Eyes“
Spezielle Behandlung mit kalten Steinen zur spürbaren Pflege der Augenpartie mit
anschließender Augenpackung!

Dauer ca. 30 Minuten € 25,00

Dekolletébehandlung
Reinigung, Ampulle mit Massage und Wärmewickel

Dauer ca. 20 Minuten € 25,00



Klassische Maniküre

Ohne Lack € 22,00
Mit Lack € 25,00

French-Maniküre (mit weißen Spitzen) € 30,00

Kosmetische Fußpflege
(Sprudelbad, schneiden bzw. feilen der Nägel, 
mech. Feilen der Hornhaut und anschließender Fußcreme)

Ohne Lack € 31,00
Mit Lack € 34,00



Ganzkörperpeeling mit anschließender Körperpackung

Durch das intensive Peeling der Haut lösen sich die abgetragenen Hautschüppchen und
ermöglichen der Haut wieder Wirkstoffe tief eindringen zu lassen. Nach dem Abduschen fühlt
sich Ihre Haut wieder weich und zart an.

Dauer ca. 40 Minuten inkl. Nachruhe € 38,00

Bürstenmassage mit anschließender Körperpackung

Durchblutungsfördernd Dauer ca. 40 Minuten inkl. Nachruhe € 32,00



Teilmassage des Körpers (ca. 20 Minuten inkl. Nachruhe) € 18,00

Massage (ca. 30 Minuten inkl. Nachruhe) € 35,00

Aromaölmassage (ca. 45 Minuten inkl. Nachruhe) € 45,00
(leichte u. sanfte Entspannungsmassage mit wertvollen ätherischen Ölen. Ein richtiger Wellnessgenuss)

Entspannende Gesichtsmassage (ca. 20 Minuten) € 21,00

Handmassage (ca. 15 Minuten) € 13,00

Fußmassage (ca. 15 Minuten) € 13,00

Beinmassage (ca. 20 Minuten) € 18,00

Man(n) gönnt sich ja sonst nix
Herren-Verwöhn-Packerl
1 x Gesichtsbehandlung, 1 x Fußpflege, 1 x Maniküre, 1 x Teilmassage     pro Person € 114,00

Wellness-Schönheitstag
Ein Glas prickelnder Sekt - Individuelle Gesichts-, Hals- und Dekolleté-Behandlung mit Reinigung,
Peeling, Bedampfen, Ausreinigen, Brauenkorrektur, Ampulle, Massage und einer Wohlfühlmaske
für Gesicht, Hals und Dekolleté  -  Augenbrauen- / Wimpernfärben, Maniküre, Fußpflege

Dauer ca. 2 3/4 Stunden pro Person € 135,00



Einzelbehandlungen / Ergänzungen

Tages-Make-up € 14,00
Abend-Make-up € 15,00
Wimpern färben einzeln € 15,00
Wimpern färben bei einer Gesichtsbehandlung € 10,00
Augenbrauen färben einzeln € 12,00
Augenbrauen färben bei einer Gesichtsbehandlung € 7,00
Augenbrauen zupfen                            ab € 5,00

Hydro-Jet-Wasserliege
1 Chip á 15 Minuten € 5,00

Depilation - Haarentfernung mit Wachs
Beine inkl. Oberschenkel € 30,00
Unterschenkel € 20,00
Oberlippe  -  Damenbart € 9,00
Kinn € 9,00

Solarium
1 Chip á 10 Minuten € 2,50
(Auch an der Rezeption erhältlich)



Hot Chocolate (Schokoladenmassage)

Eine wohltuende Massage mit warmer, zart schmelzender und vor allem wohl riechender
Schokolade verwöhnt alle Sinne und schenkt ein sofortiges Glücksgefühl. Eine seidig weiche
und zarte Haut sowie ein glückliches Lächeln sind das Ergebnis der Chocolate-Behandlung.

Ganzkörper: Dauer ca. 50 Minuten inkl. Nachruhe € 54,00
Rücken: Dauer ca. 20 Minuten inkl. Nachruhe € 24,00

Honigmassage (nicht mit einer “Massage” verwechseln)

Bei einer Honigmassage wirkt die Kraft des Bienenhonigs direkt über die Haut heilend
auf den Organismus. Durch die pumpenden Bewegungen der Hände werden bei der
Honigmassage alte Schlackenstoffe und Gifte bis tief aus dem Körpergewebe heraus
gezogen. Die Honigmassage belebt den gesamten Organismus und stellt die natürliche
Entgiftungsfähigkeit des Körpers wieder her. Es werden Rücken und Oberschenkel
behandelt.

Dauer ca. 30 Minuten inkl. Nachruhe € 25,00



Hot-Stone-Massage
Ganzkörper-Wellnessbehandlung mit heißen Steinen. In einer speziellen Zeremonie werden warme
Steine auf die Energiezentren des Körpers gelegt. Durch die Massage wird ein hohes Maß an
psychischer und physischer Entspannung erreicht und Verspannungen gelöst, der Stoffwechsel
stimuliert, der Lymphfluss angeregt und die Energiezentren (Chakren) vitalisiert. 

Dauer ca. 90 Minuten inkl. Nachruhe € 78,00

Hot-Stone-Rückenbehandlung

Dauer ca. 30 Minuten inkl. Nachruhe € 34,00

Hawaiianische Lomi-Lomi-Massage
Lomi ist eine ganzheitliche Massage. Sie wirkt auf die Psyche und auf die Physe in gleichen Maßen.
Stress, Verspannungen, Ängste werden abgebaut und gelöst. Körper, Geist und Seele mit neuer
Energie aufgeladen. Lomi ist eine hervorragende Möglichkeit Blockaden zu lösen und stärkt den
Energiefluss im Körper

Dauer ca. 90 Minuten inkl. Nachruhe € 87,00



Möchten Sie mit Ihrem Partner zusammen Wellnessmomente erleben? Dann sind Sie genau richtig.
Zuerst baden Sie mit dem Badezusatz Ihrer Wahl im kuscheligem Ambiente. Die Luxusdoppelbadewanne
verführt mit Ihrem Farblichtspiel, Musik, Massage oder Klang alle Sinne! Danach freuen Sie sich auf Ihre
Kuschelzeit im Wasserbett, inklusive je einem Glas Prosecco und einer süßen Verführung.

Natürlich auch buchbar als „Freundinnen - Wellness“ - für 2, die sich viel zu sagen haben oder gönnen
Sie sich ein Bad ganz für Sich alleine.

Preis für 1 Person: € 35,00

Preis für 2 Personen: € 45,00

Schöner lässt sich Genuss
sicher nicht verbringen!



• 1 x Gesichtsbehandlung „Classic“ oder eine Behandlung für „Ihn“
• 1 x Partnerbad nach Wahl inklusive Nachruhe im Wasserbett
• 1 x Teilkörpermassage mit warmen Aromaölen
• Glas Prosecco und süßer Verführung

Preis für 1 Person: (Dauer ca. 140 min) € 99,00

Preis für 2 Personen: € 173,00
(1 x gemeinsames Bad, 2 x Gesichtsbehandlung u. 2 x Teilkörpermassage)

• 1 x Ganzkörperpeeling
• 1 x Partnerbad nach Wahl inklusive Nachruhe im Wasserbett
• 1 x Teilkörpermassage mit warmen Aromaölen 
• Glas Prosecco und süßer Verführung

Preis für 1 Person: (Dauer ca. 110 min) € 89,00

Preis für 2 Personen: € 153,00
(1 x gemeinsames Bad, 2x Ganzkörperpeeling u. 2 x Teilkörpermassage)



• 1 x Partnerbad nach Wahl inklusive Nachruhe im Wasserbett
• 1 x Aromaölmassage inklusive Nachruhe
• Glas Prosecco und süßer Verführung

Preis für 1 Person: (Dauer ca. 110 min) € 78,00

Preis für 2 Personen: € 131,00
(1 x gemeinsames Bad und 2x Aromaölmassage)

Unsere Bäderauswahl

• Pina - Colada - Traum
• Honig - Kleopatra - Traum
• Rose - Kleopatra - Traum
• Sommer - Kleopatra - Traum
• Winter - Kleopatra - Traum
• Orange - Kleopatra - Traum
• Lavendel

Bianca und Ihr Team stehen Ihnen jederzeit
zur Verfügung.

Diese Pakete können als
Einzel-, Freundinnen-, oder
als Partner - Wellness
gebucht werden!



Genießen Sie doch einen
ganzen Tag lang Wellness pur!

Verwöhntag (Check in: 9.00 Uhr / Check out: 18.00 Uhr)

• Reichhaltiges Frühstücksbuffet
• Benutzung des Wellnessbereichs
• Leihbademantel und Saunatuch
• 1 x Partnerbad + Glas Prosecco
• 1 x Aromaölmassage inkl. Nachruhe

• Teilnahme an unserem Nachmittags-Snack
• Tee im Wellnessbereich
• 1 x Solarium
• 1 x Hydro - Jet Wasserbettmassage

Preis für 1 Person: € 108,00

Preis zu zweit: € 196,00
( 1 x gemeinsames Bad, 2 x Aromaölmassage, 
2 x Solarium und 2 x Hydro-Jet Wasserbettmassage)



- die verwöhnende Auszeit 
im Hotel Waldesruh!

Beautytag (Check in: 9.00 Uhr / Check out: 18.00 Uhr)

• Reichhaltiges Frühstücksbuffet 
• Benutzung des Wellnessbereichs
• Leihbademantel und Saunatuch
• 1 x Gesichtsbehandlung „Classic“
• 1 x Partnerbad + Glas Prosecco
• 1 x Aroma-Entspannungsteilmassage
• Teilnahme an unserem Nachmittags-Snack
• Tee im Wellnessbereich
• 1 x Solarium
• 1 x Hydro - Jet Wasserbettmassage

Preis für 1 Person: € 127,00

Preis zu zweit: € 229,00
(1 x gemeinsames Bad, 2 x Gesichtsbehandlung, 
2 x Aroma-Entspannungsteilmassage, 2 x Solarium 
und 2 x Hydro-Jet Wasserbettmassage)



Waldesruh - das familienfreundliche Wellness- & Ferienhotel

Besitz und Leitung: Familie Wühr
Scharebenstraße 31, 94249 Bodenmais
Tel. 09924 950-0, Fax 09924 7217
www.hotel-waldesruh.de, Bodenmais@hotel-waldesruh.de

Mit Erscheinen dieser Preisliste
verlieren alle bisherigen Preise
ihre Gültigkeit!  Stand 01/2012
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